Responsabile Scientifico
Dr. Antonio Pelliccia

IMAGING
CARDIOVASCOLARE
NEGLI ATLETI

CORSO AVANZATO INTERATTIVO

Roma
27-28 Ottobre 2023

Istituto di Medicina dello Sport
Largo Pietro Gabriellj, 1




Sede:
Istituto di Medicina dello Sport
Largo Pietro Gabrielli, 1

Docenti:
Antonio Pelliccia
Daniele Andreini
Flavio D'Ascenzi
Viviana Maestrini
Gianluca Pontone

Partecipanti:
Medici dello sport, cardiologi e radiologi interessati alla valutazione cardiovasco-
lare degli atleti agonisti e amatoriali.

Presentazione:

Le moderne tecniche di imaging consentono una valutazione rigorosa degli atleti
in cui il sospetto di anomalie cardiovascolari sia generato dall'anamnesi, dall'esame
obiettivo o, nella maggior parte dei casi, dal riscontro di anomalie ECG o di aritmie.
L'esecuzione mirata e la interpretazione corretta delle metodiche di imaging, in
particolare la Risonanza Magnetica Cardiaca, la TAC coronarica oltre le tecniche
avanzate di ecocardiografia, permettono di risolvere il dubbio diagnostico e inqua-
drare correttamente il rischio cardiovascolare dell'atleta.

Il Corso, erogato dagli esperti nel campo dell'imaging, delle cardiomiopatie e della
cardiologia dello sport, ha lo scopo di fornire ai partecipanti le conoscenze idonee
per riconoscere i diversi fenotipi delle malattie cardiovascolari e distinguerle dalle
varianti normali. Il Corso & altamente interattivo e comprende un‘ampia serie di
discussione di casi clinici.



A tal fine, il Corso sara svolto unicamente di persona, con un numero limitato di
partecipanti, in modo da insegnare gli aspetti pratici e teorici delle diverse tecni-
che di imaging.

Ai partecipanti sara rilasciato un attestato di partecipazione.

E' stata attivata la richiesta per la concessione di ECM.

Obiettivi formativi:
Dopo questo corso, i partecipanti saranno in grado di:

» Riconoscere le caratteristiche di imaging del cuore normale negli atleti

» Distinguere le caratteristiche dell'adattamento atletico all'allenamento
dalle cardiomiopatie

 Pianificare un work-up diagnostico per le persone con sospetta cardiomiopatia
o altre malattie cardiovascolari

Per ulteriori informazioni e iscrizioni visitare il sito:
www.ideagroupinternational.eu



GIORNO 1

27 OTTOBRE

08:30 Registrazione Partecipanti

09:00 -09:15 Introduzione del corso

Ruolo dell'imaging nella diagnosi e stratificazione
del rischio nelle patologie cardiovascolari

Pelliccia

09:15-09:45 Cardiomiopatia ipertrofica vs. Cuore dell'atleta
Pelliccia e Maestrini

09:45 -10:15 Casi clinici — sessione interattiva
Domande e risposte

10:15 - 10:45 Cardiomiopatia dilatativa vs. Cuore d'atleta

Ipertrabecolazione del ventricolo sinistro negli atleti vs. VSNC
Maestrini e Pelliccia

10:45 - 11:15 Casi clinici — sessione interattiva
Domande e risposte

11:15 - 11:45 Pausa caffe

11:45 - 12:15 Cardiomiopatia aritmogena vs. cuore d'atleta
D'Ascenzi e Maestrini

12:15 - 12:45 Casi clinici — sessione interattiva
Domande e risposte

12:45 - 13:15 Cardiopatie infiammatorie
(mio-pericarditi, incluso Covid-19)

Maestrini e Pontone



13:15 - 13:45

13:45 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 18:30

GIORNO 1

27 OTTOBRE

Casi clinici — sessione interattiva
Domande e risposte

Pausa Pranzo

Atleti con valvulopatie (prolasso della mitrale,
aorta bicuspide) ed aortopatie

DAscenzi e Pontone

Casi clinici — sessione interattiva
Domande e risposte

Ecocardiogramma da sforzo negli atleti: indicazioni e metodica
D’Ascenzi

Pausa caffée
Sessioni pratiche di imaging
Sessioni interattive per affinare la esecuzione

ed interpretazione degli esami di imaging

Sala 1: Risonanza magnetica
Maestrini e Andreini

Sala 2: Ecocardiografia
Pelliccia e DAscenzi

Fine della prima giornata




GIORNO 2

28 OTTOBRE

08:30 - 09:00 Anomalie di origine e decorso delle arterie coronarie negli atleti
Andreini e Pelliccia

09:00 - 09:30 Casiclinici — sessione interattiva
Domande e risposte

09:30-10:00 Malattia coronarica aterosclerotica negli atleti
Andreini e Pelliccia

10.00 -10:30 Casi clinici — sessione interattiva
Domande e risposte

10:30-11:00  Coffe break
11:00 - 11:30 La cicatrice non-ischemica isolata: prevalenza

e significato negli atleti
Maestrini e Andreini

11:30 - 11:45 Casi clinici — sessione interattiva
Domande e risposte

11:45 - 13:15 Sessioni pratiche di imaging
Sessioni interattive con uso di work-station per affinare

la esecuzione ed interpretazione degli esami di imaging

Sala 1: Ecocardiografia
Pelliccia e D'Ascenzi

Sala 2: Risonanza magnetica
Maestrini e Andreini

13:15 - 13:30 Ritiro questionari ECM

Chiusura del Corso
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Sede: Istituto di Medicina dello Sport
Largo Pietro Gabrielli, 1

Periodo: 27-28 ottobre 2023

Quota di Iscrizione entro il 20/10/2023*:
Medico € 400,00 +IVA
Specializzandi** € 400,00 + IVA

* Dopo tale data sara possibile effettuare l'iscrizione direttamente in sede congressuale
** E necessario esibire un certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione

L'iscrizione da diritto a:
* partecipazione ai lavori ¢ kit congressuale ¢ attestato di partecipazione
* attestato E.C.M. (agli aventi diritto) ***

*** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell'ap-
prendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell'evento previa at-
tribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potra
ottenere l'attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet www.ideagroupin-
ternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Modalita di Iscrizione e Pagamento

* Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS

IBAN: IT42NO100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLITRR intestato
a iDea congress Sir.l. (specificare la causale del versamento).

¢ Carta di credito PayPal. Per effettuare l'iscrizione collegarsi al sito
www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

Annullamento per l'iscrizione

In caso di annullamento e previsto un rimborso del:

* 50% dell'intero importo per cancellazioni pervenute entro il 08/09/2023
* Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.

La mancanza del saldo non dara diritto ad alcuna iscrizione



Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazio-
ne Continua in Medicina (E.CM)) l'attribuzione di N° 14,8 Crediti Formativi per la
categoria di Medico chirurgo.

Rif. n. 555-387591

OBIETTIVO FORMATIVO:
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’'evidence
based practice (EBM - EBN - EBP).

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO:
cardiologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; chirurgia; vascolare; medicina ge-
nerale (medici di famiglia).

ESAME PRATICO:

Verifica di apprendimento tramite esame pratico.
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SEDE ROMA:
Piazza Giovanni Randaccio, 1- 00195 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:

Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071
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info@idea-group.it





